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La plupart des enfants blessés ou atteints d’une
maladie aigüe au Canada viendront en premier
lieu à un service d’urgence qui ne fait pas
nécessairement partie d’un hôpital pour enfants.
Pour les professionnels de la santé dans ces
milieux, la difficulté se situe plutôt au niveau des
ressources et de la formation, qui ne sont pas
toujours adéquates à la prestation des soins de
qualité optimale. Le manque d’harmonisation
implique des différences dans les soins de santé
d’urgence pour les enfants à travers le pays. En
2011, le Réseau TREKK voit le jour dans le cadre
de l’Initiative de mobilisation des connaissances
des Réseaux de centres d’excellence du
Gouvernement du Canada, pour combler ces
lacunes critiques. TREKK est un réseau à but
non lucratif, qui vise l’amélioration des soins
pédiatriques aux Services d’urgence au Canada.

À propos de TREKK 

En savoir plus à trekk.ca.
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https://trekk.ca/


www.trekk.ca

L’année 2022-23 témoigne de notre résilience face à la
présence continue de la pandémie de la COVID-19. Nous
sommes fiers de la promotion et de la diffusion par TREKK
de nouvelles infographies et de courtes vidéos pour parents
et familles, élaborées par nos partenaires Translating
Evidence in Child Health to Enhance Outcomes (ECHO) et
Alberta Research Centre for Health Evidence (ARCHE). Ces
infographies/vidéos comprennent, entre autres: COVID-19
and Parenting a Child Who May Have COVID; COVID-19
and Vaccines for Children; et COVID-19 and your Child’s
Social World (en anglais, v. fr. à venir). Plus de 217 000
personnes consultent cette année notre chaîne YouTube
pour obtenir des renseignements fiables sur les soins de
santé.

Il nous fait plaisir d’accueillir plusieurs nouveaux membres
au Centre administratif et au Conseil d’administration (page
5). L’engagement et le travail assidu de notre personnel, des
membres des divers comités, et des spécialistes qui ont
contribué au contenu, nous ont permis d’élaborer et de
mettre à jour des ressources et des outils en soins de santé
sur huit thématiques (Status Epilepticus, Otite moyenne
aigüe, Douleur procédurale, Prise en charge de la douleur,
Traumatisme crânien sévère, Invagination intestinale,
Anaphylaxie, Acidocétose diabétique). Nous retravaillons
également notre site web pour mieux mettre en évidence les
ressources disponibles. En même temps, nous dévoilerons
notre nouveau branding ainsi que notre nouveau logo.
Restez à l’écoute pour le lancement, fin 2023, d’un site web
branché, simple à utiliser, et applicable aux appareils
mobiles.

Nous sommes fiers de pouvoir offrir aux familles et aux
professionnels de la santé des ressources et des outils
gratuits, facilement accessibles, et fondés sur des données
probantes. L’année à venir verra l’annonce de nouvelles
ressources et le partage d’expérience acquise. Ensemble,
nous pourrons améliorer les soins aux services d’urgence
pour tous les enfants au Canada et ailleurs.

Message de la Direction
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Qui sommes-nous?
Équipe administrative

Membres du Conseil d’administration
2022/23

Dr Richard Fleet, Dr Terry Klassen, Dr Doug Sinclair, Dallas Smith,
Dr Sharon Straus, Carrie Costello, Naomi Liu, Karen Thomson, Dr
Stephen Freedman, Dr Peter Nickerson

Le saviez-vous? Plus de 100+ membres du comité et spécialistes contribuent au
contenu et à l’élaboration de nos ressources. Cliquez sur les liens ci-dessous pour en
savoir plus :

Liste complète de nos spécialistes sur le contenu
Membres du Comité consultatif sur la mobilisation des connaissances
Membres du Comité directeur
Membres du Comité éditorial

Remerciements et bienvenue!
Nous tenons à remercier Dr Stephen Freedman du Alberta Children’s
Hospital et Dr Peter Nickerson de l’Université du Manitoba pour leur
temps et leur soutien inestimable au sein de notre Conseil
d’administration. Ils ont tous deux quitté le Conseil en octobre 2022.

Nous souhaitons la bienvenue au Dr Brett Burstein de l’Hôpital de
Montréal pour enfants et du Pediatric Emergency Research Canada
(PERC) au Conseil d’administration cette année. Bienvenue à notre
équipe, Dr Burstein! Dr Brett Burstein

https://trekk.ca/pages/41-board-of-directors
https://trekk.ca/pages/41-board-of-directors
https://trekk.ca/pages/41-board-of-directors
https://trekk.ca/pages/41-board-of-directors
https://trekk.ca/pages/44-content-advisors-and-research-librarian
https://trekk.ca/pages/45-knowledge-mobilizations-advisory-committee
https://trekk.ca/pages/42-steering-committee
https://trekk.ca/pages/49-new-page


BIENTÔ
T!
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Refonte du site web

Cette année marque la collaboration de TREKK avec The Hatchery, agence de
création de sites web et de branding. Notre nouveau site web TREKK se démarquera
par sa convivialité, son approche intuitive, son design, sa mise en page moderne, et
son accès facile par les appareils mobiles.

Notre nouveau site web ainsi que notre logo et notre image de marque actualisés
devraient être lancés d’ici la fin de 2023. Pour faciliter la transition, nous mettrons à la
disposition de tous un guide d'utilisation expliquant comment ajouter un raccourci sur
votre téléphone mobile pour avoir un lien direct aux ressources TREKK.



Ensemble avec Dr Laurence Baril, nous avons discuté l’importance d’avoir toutes les
ressources TREKK traduites en français. Dr Laurence Baril est urgentologue au CHU de
Québec-Université Laval. Dès son plus jeune âge, Dr Baril montre un intérêt marqué pour la
médecine et la médecine d’urgence, particulièrement parce que toute médecine fusionne
l’interaction humaine et la science. Dr Baril bénéficie également de plusieurs mentors
importants en médecine d’urgence.

Dévouée à l’amélioration des soins de santé, Dr Baril obtient un fellowship d’un an en
pédagogie médicale à l’Université Queens à Kingston (Ontario). L’esprit de la transparence
médicale, et l'accent que met Dr Baril sur l'importance de la recherche et de l’élaboration de
meilleures ressources, se reflètent directement dans son travail pour TREKK. Sa passion
pour la créativité et l’enseignement provient de sa volonté de devenir elle-même meilleure
médecin. Pour Dr Baril, l’enseignement et le partage des connaissances sont essentiels à la
prestation des soins de qualité. Elle espère que ce partage des connaissances permettra
aux professionnels de la santé de mieux comprendre les besoins du patient et d’optimiser
leur soutien médical et émotionnel.

Ressources en français
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https://trekk.ca/resources?tag_id=D000707
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001930
https://trekk.ca/resources?tag_id=D007443


Click here for
English version

Ressources en français
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Si les professionnels de la santé dans les
hôpitaux à travers le Canada ont accès aux
ressources TREKK, il s’en suit que ces
ressources devraient être également
disponibles en français. Dr Laurence Baril,
ainsi que Dr Matthieu Vincent et Dr Ariane
Boutin, tous deux du CHU Sainte-Justine à
Montréal (Québec), prêtent leur expertise à
la révision finale des ressources traduites
par une professionnelle en rédaction
scientifique et médicale, pour s’assurer de
l’actualité de la terminologie utilisée au
quotidien entre médecins, patients, et
familles.

Avec des subventions adéquates, Dr Baril
souhaiterait impliquer plus de médecins
dans le processus de la traduction. Elle
aimerait pouvoir visiter les services
d’urgence pour partager les outils TREKK,
animer des ateliers pédagogiques pour en
assurer la clarté, et recevoir des
rétroactions sur l’utilisation de ces
ressources afin de pouvoir les améliorer.

Nous remercions de tout cœur les Drs Baril,
Vincent et Boutin pour leurs contributions à
la disponibilité des ressources TREKK aux
professionnels de la santé francophones.
Leur temps et leur expertise ont un impact
important et toujours apprécié par TREKK.
Merci de votre travail et de votre
dévouement à l’amélioration des soins de
santé.

Dr Laurence Baril

Dr Ariane Boutin

Dr Matthieu Vincent
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On se prépare 

Consultez ici nos
Recommandations de base
sur les Crises d’asthme. Un
grand merci aux spécialistes
sur le contenu, Dr David
Johnson (Alberta Children’s
Hospital) et Dr Jennifer
Turnbull (McGill & l’Hôpital de
Montréal pour enfants).

La saison des troubles respiratoires

Consultez ici nos
Recommandations de base sur
la Bronchiolite. Un grand merci
aux spécialistes sur le contenu,
Dr Amy Plint (Centre hospitalier
pour enfants de l'est de
l'Ontario (CHEO) & l’Université
d’Ottawa) et Dr Gabrielle Freire
(The Hospital for Sick Children
(SickKids) & l’Université de
Toronto).

Consultez ici nos
Recommandations de base sur
la Laryngite aigüe. Un grand
merci aux spécialistes sur le
contenu, Dr Georgina Eagleson
(McGill & l’Hôpital de Montréal
pour enfants), Dr David Johnson
(Alberta Children’s Hospital), et
Dr Jennifer Turnbull (McGill &
l’Hôpital de Montréal pour
enfants).

La saison des troubles respiratoires est arrivée. Nous avons toute une série de mises à
jour pour les professionnels de la santé. Restez également à l’écoute pour nos nouvelles
ressources (à venir sous peu) sur la pneumonie et la détresse respiratoire. Nous vous
invitons à vous inscrire pour recevoir des avis par courriel.

https://trekk.ca/resources?tag_id=D001988
https://trekk.ca/resources?tag_id=D003440
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001249
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001249
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001249
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001988
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001988
https://trekk.ca/resources?tag_id=D003440
https://trekk.ca/resources?tag_id=D003440
https://tinyurl.com/4vfhnm76


Consultez toutes les
ressources pour
professionnels de la
santé sur notre site
web.

Le saviez-vous? Toutes nos ressources sont révisées par un
comité de pairs. Ce comité éditorial pancanadien comprend des
pédiatres urgentologues, infirmier(e)s, pharmacien(ne)s, et
chercheurs. Le processus d’élaboration des ressources inclut
aussi la revue des données probantes, sous la direction de Dr
Lisa Hartling (Alberta Research Centre for Health Evidence,
ARCHE).

La plupart de nos
ressources sont
disponibles en
français. Voir
trekk.ca.

Merci aux pharmaciennes Danica
Irwin (CHEO) et Tracy Furst (HSC
Winnipeg Children’s Hospital) pour
leur temps, leur expertise, et leurs
efforts à l’élaboration du cahier de
dosage des médicaments. Nous
tenons aussi à remercier Dr Mona
Jabbour (CHEO) et Dr Darcy Beer
(HSC Winnipeg Children's Hospital)
pour leurs conseils et leur
dévouement à ce projet.

TREKK a récemment effectué une
mise à jour du cahier de dosage
des médicaments. Pour plus
d’information, veuillez envoyer un
courriel à trekk@chrim.ca.
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Nouvelles ressources & outils
Pour les professionnels de la santé

https://trekk.ca/browse_resources
https://trekk.ca/browse_resources
https://trekk.ca/pages/49-new-page
https://trekk.ca/pages/8-developing-tools-resources
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://trekk.ca/
https://www.cheo.on.ca/en/index.aspx
https://hsc.mb.ca/children/
https://hsc.mb.ca/children/
https://www.cheo.on.ca/en/index.aspx
https://hsc.mb.ca/children/
mailto:trekk@chrim.ca


Mille mercis à tous les spécialistes qui ont contribué au contenu de nos
ressources, à la fois nouvelles et mises à jour.

Status Epilepticus
Dr Katherine Muir & Dr Sarah Buttle (CHEO); Dr Manish Shah (Texas Children’s
Hospital)

Otite moyenne aigüe
Dr Nicole Le Saux (CHEO)

Douleur procédurale & Prise en charge de la douleur
Dr Samina Ali (University of Alberta), Dr Amy Drendel (Children’s Wisconsin
Emergency Department and Trauma Center, Medical College of Wisconsin), Dr Corrie
Chumpitazi (Baylor College of Medicine, Texas Children’s Hospital), Dr Naveen
Poonai (Schulich School of Medicine & Dentistry, Child Health Research Institute,
Western University)

Traumatisme crânien sévère
Dr Suzanne Beno (The Hospital for Sick Children, University of Toronto), Dr Joe
Nemeth (Université McGill, Hôpital général de Montréal, Hôpital de Montréal pour
enfants)

Invagination intestinale
Dr Blake Bulloch (Phoenix Children's Hospital), Dr Zebulon Timmons (Children's
Nebraska)

Anaphylaxie
Dr Waleed Alqurashi (CHEO), Dr Anne Ellis (Kingston General Hospital)

Acidocétose diabétique 
Dr Sarah Reid (CHEO, Université d’Ottawa), Dr Karen Gripp (HSC Winnipeg
Children’s, University of Manitoba), Dr Sarah Lawrence (CHEO, Université d’Ottawa)

www.trekk.ca 11

Mises à jour

https://trekk.ca/resources?tag_id=D013226
https://trekk.ca/resources?tag_id=D010033
https://trekk.ca/resources?tag_id=D059408
https://trekk.ca/resources?tag_id=D010147
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001930
https://trekk.ca/resources?tag_id=D007443
https://trekk.ca/resources?tag_id=D000707
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
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En vedette : Ressource
L’acidocétose diabétique
Nous avons mis à jour les ressources TREKK sur l’acidocétose diabétique pour
refléter les nouvelles lignes directrices canadiennes et internationales. Ces
ressources sont claires et concises et s’adressent directement aux professionnels de
la santé aux soins d’urgence.

Messages clés de la mise à jour :
La déshydratation est un élément clé de la pathophysiologie de l’acidocétose
diabétique.
Tout patient en acidocétose diabétique doit recevoir un bolus intraveineux (IV)
de sérum salé (NS) ou de lactate de Ringer (LR) de 20 mL/kg IV sur 20 minutes
en début de traitement. À répéter si l’hypoperfusion persiste.
La réanimation liquidienne doit tenir compte du poids du patient et du déficit
liquidien, le débit allant jusqu’à 500 mL/h max.
Tout patient en acidocétose diabétique est à risque d’atteinte cérébrale avant et
pendant le traitement, surtout si l’acidocétose est sévère. Surveiller tout patient
en acidocétose diabétique pour les signes d’une atteinte cérébrale et suivre
l’Algorithme TREKK sur l’Acidocétose diabétique.

https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
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En vedette : Ressource
L’acidocétose diabétique

Dr Sarah Reid et Dr Karen Gripp ont effectué la mise à jour des ressources sur
l’acidocétose diabétique pour refléter les nouvelles lignes directrices et pour souligner
les différences importantes entre la prise en charge chez l’enfant et chez l’adulte. Le
but était de créer des ressources qui pourraient aider les professionnels de la santé à
se sentir plus confiants en soins d’urgence dans leurs choix de traitements/soins.

Dr Sarah Reid est professeure
adjointe à l’Université d’Ottawa, aux
Services de Pédiatrie et d’Urgence.
Elle est pédiatre urgentologue au
Centre hospitalier pour enfants de
l'est de l'Ontario (CHEO).

« Après des années de restriction
hydrique par mesure de précaution,
on s’est rendu compte que la
déshydratation jouait un rôle majeur
dans la pathophysiologie de
l’acidocétose diabétique. Il s’agit
donc d’un changement significatif à
la prise en charge. »

Dr Karen Gripp est pédiatre
urgentologue. Elle est professeure
adjointe à l’Université du Manitoba, et
Chef de l’Unité de la médecine d’urgence
au Health Sciences Centre Children’s
Hospital (HSC Children’s).

« On est toujours en apprentissage en ce
qui concerne l’acidocétose diabétique.
De petits changements font parfois une
énorme différence. Le patient en
acidocétose diabétique a besoin de
réhydratation importante et on peut
maintenant la lui offrir sans peur
d’exacerbation. » 

https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883


En décembre 2022, nos partenaires
Translating Evidence in Child Health to
Enhance Outcomes (ECHO) et l’Alberta
Research Centre for Health Evidence
(ARCHE) ont lancé 3 nouvelles
infographies et 3 petites vidéos pour
parents et familles sur la pandémie de la
COVID-19. 

Ces ressources incluent les infographies
et vidéos suivantes :

COVID-19 and Parenting a Child Who
May Have COVID
COVID-19 and Vaccines for Children
COVID-19 and your Child’s Social
World

En anglais, v. fr. à venir

Ces ressources sont subventionnées par
les Instituts de recherche en santé du
Canada (IRSC) et par les dons de la
fondation Stollery Children’s Hospital
Foundation au Women and Children’s
Health Research Institute. 

TREKK est fier de pouvoir aider ECHO et
ARCHE à distribuer et à promouvoir ces
ressources importantes et utiles à nos
lecteurs. Elles se trouvent à la fois sur
notre site web et sur celui d’ECHO.

www.trekk.ca 14

TREKK collabore avec de nombreux organismes, chercheurs, professionnels de la santé, et
parents au Canada pour offrir les meilleures ressources possibles aux parents dont les
enfants ont des problèmes de santé. TREKK offre aux parents et aux familles des
renseignements pertinents, utiles, fondés sur des données probantes, et à jour.

Nouvelles ressources & outils
Pour parents et familles

https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.echokt.ca/
https://www.echokt.ca/
https://www.echokt.ca/
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://www.echokt.ca/tools/covid/parenting/
https://www.echokt.ca/tools/covid/parenting/
https://www.echokt.ca/tools/covid/vaccines/
https://www.echokt.ca/tools/covid/socialworld/
https://www.echokt.ca/tools/covid/socialworld/
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://www.echokt.ca/covid/
https://www.echokt.ca/
https://trekk.ca/


Les vidéos pour parents sur la chaine TREKK de YouTube ont été
visionnées plus de 217 999 fois en 2022/2023.

Voir la chaine TREKK sur YouTube.

www.trekk.ca 15

Dr Lisa Hartling (Alberta Research Centre for Health
Evidence, ARCHE) et Dr Shannon Scott (Translating Evidence
in Child Health to Enhance Outcomes, ECHO) se sont
impliquées pleinement à la réalisation de ressources pour
parents, pour aider les familles à comprendre et à surmonter
les troubles courants chez l’enfant. Ensemble avec des
groupes consultatifs de familles et de parents, Drs Hartling et
Scott ont élaboré 9 nouveaux outils en 2022-23 : 3
infographies et 3 courtes vidéos sur la COVID-19; une
infographie et une petite vidéo sur les fractures; et une
infographie sur la douleur chronique. Elles ont aussi mis à jour
2 outils (courte vidéo et infographie) sur l’otite moyenne aigüe
pour refléter les dernières évidences, ainsi qu’une infographie
sur les visites à l’urgence.

Cliquez ici pour obtenir plus d’information sur leurs recherches
et les outils pour parents. Pour lire leurs publications sur le co-
développement d’outils pour parents, sur la création de
groupes consultatifs de parents/familles, et sur les adaptations
culturelles des outils pour parents, voir le site web ECHO.

Nouvelles ressources & outils
Pour parents et familles

Partager les outils TREKK avec les parents de vos patients!

Nous avons toute une gamme de ressources disponibles, y
compris des affiches et des aimants. Pour commander,
veuillez SVP communiquer avec le bureau d’administration
TREKK.

Dr Shannon Scott

Dr Lisa Hartling

https://www.youtube.com/@trekkca
https://trekk.ca/
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.ualberta.ca/pediatrics/pediatric-research/affiliated-research-units/alberta-research-centre-for-health-evidence-arche/index.html
https://www.echokt.ca/
https://www.echokt.ca/
https://www.echokt.ca/
https://trekk.ca/patients?subject=COVID19
https://trekk.ca/patients?subject=Fractures
https://www.echokt.ca/chronicpain-infographic/
https://trekk.ca/patients?subject=Acute+Otitis+Media
https://www.echokt.ca/what-to-expect-at-the-emergency-department-ed/
https://www.echokt.ca/tools/
https://www.echokt.ca/echo-publications/
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En vedette : L’équipe des Provinces de
l’Atlantique

Reconnaître l’importance des ressources TREKK et le besoin qu’éprouvent les
familles et les cliniciens non-pédiatres d’avoir sous la main ce genre de ressources,
c’est cela qui motive nombreuses gens à participer au Réseau TREKK. Eleanor
Fitzpatrick est membre enthousiaste depuis le début. Dans sa carrière d’infirmière au
Service des urgences pédiatriques, souvent elle fut témoin de cliniciens qui
hésitaient à prendre en charge des enfants parce qu’eux-mêmes n’étaient pas
pédiatres. Pour Eleanor Fitzpatrick, TREKK sert de passerelle : via nos ressources
complètes, TREKK aide à alléger le doute et l’anxiété au Service de l’urgence.

De ce fait, Eleanor Fitzpatrick (Coordinatrice TREKK, Provinces de l’Atlantique) et Dr
Shannon MacPhee (Chef du node TREKK, Provinces de l’Atlantique) visitent les
hôpitaux des régions des Maritimes, avec plusieurs professionnels du Service de
l’urgence de Dalhousie IWK Health Centre. Elles y offrent une journée complète de
formation (simulations comprises), avec présentations sur le Réseau et les ressources
TREKK. Elles ont également réalisé, grâce à un don généreux, 3 vidéos pour parents
et familles, disponibles en 4 langues – anglais, français, arabe, et Mi’kmaq :

Maladie Main, Pied, Bouche
Sédation procédurale
Convulsion fébrile

Dr Shannon MacPhee Eleanor Fitzpatrick

https://trekk.ca/patients?subject=Hand+Foot+Mouth
https://trekk.ca/patients?subject=Procedural+Sedation
https://trekk.ca/patients?subject=Seizures
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En vedette : L’équipe des Provinces de
l’Atlantique

Motivée par le récent décès dû à la méningite de trois étudiants universitaires en
Nouvelle-Écosse, entre autres le jeune Kai Matthews (19 ans), l’équipe TREKK des
Provinces de l’Atlantique crée un ensemble de ressources pédiatriques sur la
méningite – pour cliniciens, familles, et la communauté. Pour les cliniciens, il y a des
outils pour reconnaître les signes précoces de la méningite, un guide de prise en
charge fondé sur des données probantes, des recommandations du base, un
podcast, et des modules de formation. Pour la communauté, il y a des informations
d’ordre général sur la méningite; et pour les familles à l’urgence, une vidéo qui
explique la prise en charge des enfants chez qui on soupçonne la méningite.

Tout au long du projet, les fondations IWK Foundation et Thistledown Foundation ont
soutenu l’élaboration et l’amélioration des ressources sur la méningite. Le don
généreux de la fondation Thistledown, facilité par la fondation IWK, a joué un rôle
déterminant à la réalisation de ces ressources essentielles. Nous en sommes
reconnaissants et nous remercions de tout cœur les fondations IWK Foundation et
Thistledown Foundation pour leur soutien continu à ce travail important.

https://trekk.ca/resources?tag_id=D008581
https://iwkfoundation.org/bforkai
https://trekk.ca/resources?tag_id=D008581
https://iwkfoundation.org/
https://thistledown.ca/
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Projets de recherche
Transfert des connaissances à l’action
Les soins d’urgence pédiatrique pendant la pandémie de la COVID-19

Ce projet, Knowledge to Action in Pediatric Emergency Care during the COVID-19
Pandemic, est financé par les Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC). Il
rassemble des chercheurs internationaux en pédiatrie, des parents, et des professionnels
de la santé en soins d'urgence afin de partager les dernières informations sur la COVID-19
et sur l’impact global de la COVID.

Utilisant des méthodes qualitatives et quantitatives (sondages), l’étude se penche sur les
préférences et besoins d’information des professionnels de la santé. Ce faisant, nous
avons réalisé la mise à jour de 6 ressources (Bronchiolite, Laryngite aigüe, Acidocétose
diabétique, Asthme, Interventions médicales générant des aérosols, et COVID-19) ainsi
que l’élaboration de 4 nouvelles ressources (Détresse respiratoire, Pneumonie, Troubles
alimentaires, et Troubles d’anxiété).

Parmi les ressources nouvelles et actualisées, plusieurs seront évaluées à l’aide de
sondages en ligne et d’interviews auprès des professionnels de la santé, afin de mieux
capter leur utilisation.

Les parents et les jeunes
ont également mis en
lumière les
renseignements qu’ils
aimeraient recevoir de
leur prestataire de soins. 

Nous cherchons à
améliorer l’aisance avec
laquelle les
professionnels de la
santé prennent en charge
les enfants aux soins
d’urgence. Les résultats
de cette recherche seront
disponibles dans le
courant de l’année à
venir.

https://trekk.ca/resources?tag_id=M000001
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
https://cihr-irsc.gc.ca/e/193.html
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001988
https://trekk.ca/resources?tag_id=D003440
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
https://trekk.ca/resources?tag_id=D016883
https://trekk.ca/resources?tag_id=D001249
https://trekk.ca/resources?tag_id=M000001
https://trekk.ca/resources?tag_id=C039424
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Projets de recherche

POPCORN – Amélioration des résultats en pédiatrie par la
coordination des réseaux de recherche (Pediatric
Outcome imProvement through COordination of
Research Networks)

POPCORN rassemble des chercheurs, des cliniciens, des décideurs, et des patients partenaires
pour former une plateforme de recherche pédiatrique pancanadienne et répondre à des
questions importantes en matière de santé infantile. 

Nous sommes fiers de faire partie de POPCORN et d’encadrer le pilier sur la mobilisation des
connaissances. L’an passé au sein du pilier, nous avons travaillé en collaboration avec l’équipe
d’engagement des patients, avec les utilisateurs de connaissances (ex. l’Agence de la santé
publique du Canada (PHAC), les chefs de projets, et le centre de coordination (Maternal Infant
Child and Youth Research Network (MICYRN)) pour établir un réseau de réponse rapide, que ce
soit une pandémie ou une situation d’urgence médicale. Nous développons à présent un plan de
communication pour mettre en contact chercheurs et utilisateurs de connaissances (partenaires-
patients et décideurs) afin d’identifier les priorités de recherche, formuler les questions de
recherche, interpréter les résultats, et partager les nouvelles avancées.

Établie en réponse à la COVID-19, la plateforme servira d’infrastructure à la toute préparation
d’urgence telle une future pandémie. Pour plus de renseignements, contacter POPCORN.

Préparation à une urgence pédiatrique
Dr Aregbesola (Université du Manitoba) dirige une équipe de recherche qui travaille avec les
services d’urgence pour évaluer et améliorer l’état de préparation à une urgence pédiatrique.
Ceci comprend également l’accès aux outils et aux ressources du Réseau TREKK. Une étude
randomisée et contrôlée a débuté sur 17 sites au Manitoba.

En savoir plus sur l’étude.

Fédération Métisse du Manitoba (Manitoba Métis
Federation)

Il nous fait plaisir de collaborer avec notre partenaire, Manitoba Métis Federation, sur un projet
visant à aider les familles des Métis de la Rivière-Rouge (Red River Métis) à accéder à du
matériel utile et approprié lors des soins de santé d'urgence pour leurs enfants. Nous avons
consulté les parents et les Ainés au Manitoba et ensemble, nous adapterons certains de nos
outils existants pour parents pour mieux répondre à leurs besoins et à leurs préférences.

Pour plus de renseignements, voir notre examen de la portée (« scoping review ») publié dans
BMJ Open. Nos résultats d’étude serviront aussi à informer le groupe de travail Cultural
Adaptations Methods Working Group, subventionné par les IRSC et dirigé par les Drs Sarah
Elliot, Lisa Hartling et Shannon Scott de l’Université de l’Alberta.

https://popcornpediatrics.ca/
https://www.mmf.mb.ca/
https://popcornpediatrics.ca/
https://www.canada.ca/en/public-health.html
https://www.canada.ca/en/public-health.html
https://www.micyrn.ca/
https://www.micyrn.ca/
https://www.micyrn.ca/
mailto:popcorn@micyrn.ca
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36217121/
https://www.mbemergencycareresearch.com/research-projects.html
https://bmjopen.bmj.com/content/13/3/e069697.info
https://bmjopen.bmj.com/content/13/3/e069697.info
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Les ressources les plus
téléchargées en 2022-23

Voir toutes les ressources TREKK pour professionnels de la santé sur notre
site web .
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Otite moyenne aigüe

+3 000 téléchargements 
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Crises d’asthme 

https://trekk.ca/static/browse_resources?set_lang_to=fr
https://trekk.ca/static/browse_resources?set_lang_to=fr
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Les ressources les plus
téléchargées en 2022-23

Voir toutes les ressources TREKK pour professionnels de la santé sur notre
site web .
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https://trekk.ca/static/browse_resources?set_lang_to=fr


www.trekk.ca 22

Nous joindre

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux @trekkca

Visitez notre site web : trekk.ca (plus de 52 530
visites cette année)

Envoyez-nous un courriel à trekk@chrim.ca

Téléchargez les ressources TREKK (plus de 
37 460 téléchargements cette année)

Abonnez-vous à notre infolettre, restez au courant
des nouvelles ressources

Informez-vous sur nos stages (7 stagiaires ont
travaillé avec nous en 2022/23)

https://www.youtube.com/channel/UC65mJbXKEbFMBcpTNKcWWEQ
https://www.facebook.com/TREKKca
https://www.instagram.com/trekkca/
https://www.linkedin.com/company/86621044/admin/
https://twitter.com/TREKKca
https://twitter.com/TREKKca
https://trekk.ca/
mailto:trekk@chrim.ca
https://trekk.ca/browse_resources
https://tinyurl.com/4vfhnm76
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